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La Sanación Natural con Energías puede utilizarse como apoyo a cualquier 
tratamiento alternativo o convencional. Será conveniente tener en cuenta las 
posibles crisis de sanación y, además, los receptores no deberán suprimir la 
medicación que estén tomando ni alterar su dosificación sin consultar antes con 
el profesional que la prescribió. A la hora de tomar una decisión sobre la salud, 
los sistemas de sanación natural no sustituyen al consejo médico ni a lo que 
pueda indicarle la propia guía interior a cada persona. 

 

 
Sanación con Energías 2 

© Carlos Calvo, sobre los textos 

Maestro de Reiki - Fundador de Christ Energy Healing, Sanación con Energía 
Primordial, Sanación Fotónica, Sanación con Luz , Sanación con Energía 
Regenerativa, Sanación de Coherencia Regenerativa y Armonización Mental-
Emocional 

 
Correo electrónico: armonizacionconenergias@gmail.com 
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- Recopilación de algunos artículos publicados en la Web en 2020, 

más dos anexos. 

- Se autoriza la difusión de este documento siempre que se 

mantenga su integridad, sin supresiones ni añadidos. 
 
En la Web se puede encontrar información relacionada buscando: 
 

- cursos de sanacion fotonica 
- cursos de christ energy healing  
- cursos de sanacion con energia primordial 
- cursos de sanacion con energia regenerativa 

 
También es posible descargar desde la Web algunos documentos 
PDF relacionados buscando: 
 

- sanacion cuantica carlos calvo pdf 
- sanacion cristica carlos calvo pdf  
- sanacion metafisica carlos calvo pdf 
- sanacion con energias carlos calvo pdf 
- apuntes de meditacion carlos calvo pdf  
- reiki facil para niños carlos calvo pdf 
- reiki para principiantes carlos calvo pdf  
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Recibir sanación con energías canalizadas 

Sabemos que todas y cada una de las energías armonizadoras 
canalizadas pueden ser aplicadas a los distintos cuerpos (físico, 
etérico, emocional, mental y espiritual), con algún resultado positivo 
para los desequilibrios que puedan padecer determinadas 
personas.  

Ahora bien, dado que cada energía armónica canalizada cuenta 
con su propia frecuencia y unas características específicas, también 
somos conscientes de que cada energía será más eficaz para unos 
determinados propósitos que para otros; es decir, que contará con 
aplicaciones concretas en las que será más eficiente.  

 

     Reiki 
     Sanación Crística 
     Sanación Cuántica 
     Sanación Metafísica 

 

Por ejemplo, en cuanto al sistema fundado por el japonés Mikao 
Usui a principios del siglo XX, los aspectos más destacables 
podrían ser estos:  

 

Sistema Reiki 
_____________ 

 Muy eficaz para la relajación física, emocional y mental, por 
tanto, un buen instrumento para aliviar el estrés. 
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 Aplicado en los chakras inferiores y sobre los riñones, puede 
potenciar la vitalidad. 

 Conjugando la energía Reiki con técnicas meditativas es 
posible alcanzar con menor esfuerzo elevados estados de 
concentración. 

 

Respecto a los sistemas de sanación fundados por el Maestro de 
Reiki español de 4º Linaje Carlos Calvo en el siglo XXI, podemos 
apuntar las siguientes observaciones:  

 

Christ Energy Healing 

_____________ 

 Eficaz sistema de sanación general, para cualquier tipo de 
dolencias e inarmonías. 

 Destacable instrumento de desarrollo personal. 
 Importante refuerzo en el camino de la elevación espiritual 

(Ascensión). 
 Posibilidad de protegerse ante energías inarmónicas (a partir 

del Nivel 2 – Maestro Instructor).   
 Posibilidad de aliviar el karma y liberar de dependencias 

limitantes (a partir del Taller de la Enseñanza Sagrada, 
posterior al Nivel 3 de CEH). 
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Sanación con Energía Primordial 
_____________ 

 Sanación basada de manera específica en principios 
cuánticos. 

 Tratamientos breves y eficaces a corto plazo, con pocas 
sesiones. 

 Posibilidad de sanar en profundidad, armonizando incluso el 
pasado y el futuro. 

 Permite aplicar estructuras energéticas sanadoras.  
 Posibilidad de aliviar el karma y liberar de dependencias 

limitantes (a partir del Taller de la Enseñanza Sagrada – 
Maestros Regentes de SEP, formación dentro del sistema 
Christ Energy Healing).   

Sanación Fotónica 

_____________ 

 Sanación basada de manera específica en principios 
cuánticos. 

 Tratamientos breves y eficaces a corto plazo, con 
pocas sesiones. 

 Se utilizan fotones no visibles, canalizados de otra 
dimensión. 

 Posibilidad de recurrir a la acupuntura y digipuntura 
energéticas mediante fotones.  

 Muy útil para aliviar molestias con rapidez. 
 Permite aplicar estructuras energéticas sanadoras.  
 Tratamientos complementarios de cualquier sistema 

de sanación con energías. 

https://christ-energy-healing.blogspot.com/p/christ-energy-healing.html
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Sanación con Luz 

_____________ 

 Sanación basada de manera específica en principios 
cuánticos. 

 Tratamientos breves y eficaces a corto plazo, con pocas 
sesiones. 

 Se utilizan fotones no visibles, canalizados de otra dimensión. 
 Permite aplicar estructuras energéticas sanadoras.  
 Tratamientos especiales, altamente significativos, propios de 

esta técnica. 

 

 

Sanación con Energía Regenerativa  
_____________ 

 Sanación basada en la canalización de Rayos Metafísicos.  
 Sesiones intensas y de corta duración. 
 Valioso sistema de sanación general, aplicable a cualquier 

tipo de dolencias e inarmonías. 
 Específicamente recomendable para aliviar y mejorar las 

dolencias de tipo crónico. 

 

Sanación de Coherencia Regenerativa  
_____________ 

 Es el Taller Superior de Sanación con Energía 
Regenerativa.  

 Sistema que incorpora potentes técnicas basadas en 
principios de Metafísica esotérica.  

 Sesiones intensas y de corta duración. 

http://www.sagradaalquimia.com/text-page.html
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 Valioso sistema de sanación general, aplicable a cualquier 
tipo de dolencias e inarmonías. 

 Altamente recomendable para aliviar y mejorar las dolencias 
de tipo crónico. 

Armonización Mental-Emocional 
_____________ 

 Es el Taller Complementario de Sanación de Coherencia 
Regenerativa. 

 Sistema que incorpora potentes técnicas basadas en 
principios de Metafísica esotérica.  

 Sesiones intensas y de corta duración. 
 Eficaz potenciando la armonización mental-emocional del 

receptor. 
 Tratamientos complementarios de cualquier sistema de 

sanación con energías. 

 

OBSERVACIONES 
* No se recomienda la inscripción en los cursos de sanación con 
energías canalizadas a quienes padezcan esquizofrenia, trastorno 
bipolar, estén pasando una depresión importante o tengan 
dependencia de sustancias tóxicas. 

* Así mismo, las personas con esas mismas circunstancias que se 
planteen recibir sesiones de sanación con energías canalizadas 

deben consultar con anticipación su caso concreto. 

 
Habitualmente las sesiones de sanación de los sistemas fundados 

por Carlos Calvo se llevan a cabo con el receptor sentado y 
mediante pases de manos sin contacto 

https://energiaregenerativa.blogspot.com/p/dolencias-cronicas.html
https://energiaregenerativa.blogspot.com/p/dolencias-cronicas.html
https://sanacioncuanticamadrid.files.wordpress.com/2020/07/67222-sanacion-sentado2.jpg
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Cursos de sanación con energías – Algunas 
orientaciones 

Las ORIENTACIONES indicadas más abajo están referidas a:  

* Cursos de Reiki impartidos con los manuales del Maestro de 
Reiki Carlos Calvo. 

* Cursos de sanación con energías, mediante los sistemas 
fundados por Carlos Calvo: 

SANACIÓN CRÍSTICA 

* Christ Energy Healing (CEH) 

SANACIÓN CUÁNTICA 

* Sanación con Energía Primordial (SEP) 

* Sanación Fotónica (SF) 

* Sanación con Luz (ScL) 

SANACIÓN METAFÍSICA 

* Sanación con Energía Regenerativa (SER) 

* Sanación de Coherencia Regenerativa (SCR) 

* Armonización Mental-Emocional (AM- E) 
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IMPORTANTE PARA TODOS LOS CURSOS Y SISTEMAS 

* Tanto a los alumnos de los cursos presenciales como de los 
posibles cursos online, se les facilitará el manual correspondiente 
impreso en papel y encuadernado adecuadamente. 

* A los nuevos Maestros se les facilitarán los archivos PDF de los 
manuales y los diplomas con estos criterios: 

1.   El envío de dichos archivos PDF es gratuito. 

2.   Solo se envían los archivos PDF del manual y el diploma a 
quienes hayan finalizado un curso de Maestría, a petición expresa 
suya. 

3.    Únicamente se envían a cada Maestro los archivos PDF del 
manual y el diploma correspondientes a los cursos que puede 
enseñar. 

4.    Cuando el nivel de Maestría conste solo de un curso (SF, ScL, 
SER, SCR y AM-E), el envío de archivos se efectúa a partir de los 6 
meses de haberlo realizado. 
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Archivos PDF para impartir Cursos 
 

SISTEMAS DE SANACIÓN FUNDADOS POR CARLOS CALVO 
Archivos PDF gratuitos que se pueden solicitar 

(al Maestro o a la Maestra que impartió el  

Curso o Taller de Maestría correspondiente) 

(*) Los Grandes Maestros del sistema CEH también lo son del sistema SEP. 

 

SISTEMAS de 
Sanación con 
Energías 

NIVEL 
CURSO 

ARCHIVOS PDF 
que pueden 
solicitar 

CUÁNDO  

Christ Energy Healing 
(CEH) 

Nivel 2 
Maestro/a 
Instructor/a 

CEH 1 Tras el Curso 
de Nivel 2 

Christ Energy Healing 
(CEH) 

Nivel 3 
Maestro/a 
Regente 

CEH 1, CEH 2 y 
Taller para Maestros 

Tras el Curso 
de Nivel 3 

Christ Energy Healing 
(CEH) 

Nivel 4 
Gran Maestro/a (*) 

Todos los Cursos y 
Talleres de CEH 

Tras el Curso 
de Nivel 4 

Sanación con Energía 
Primordial (SEP) 

Nivel 2 
Maestro/o 
Instructor/a 

SEP 1 y SEP 2 Tras el Curso 
de Nivel 2 

Sanación con Energía 
Primordial (SEP) 

Nivel 3 
Maestro/a 
Regente 

SEP 1, SEP 1b y 
SEP 2  
 

Tras el Curso 
de Nivel 3 
(Taller de la 
Enseñanza 
Sagrada de 
CEH) 

Sanación con Energía 
Primordial (SEP) 

Nivel 4 
Gran Maestro/a (*) 

Todos los Cursos y 
Talleres de SEP 

Tras el Curso 
de Nivel 4 
(Curso de 
CEH) 

Sanación Fotónica  
(SF) 

Nivel 1 
Maestro/a 

Curso de SF 6 meses 
después 
del Curso 

Sanación con Luz  
(ScL) 

Nivel 2 - Taller 
Superior de SF 
Maestro/a 

Taller de ScL 6 meses 
después 
del Taller 

Sanación con Energía 
Regenerativa (SER) 

Nivel 1 
Maestro/a 

Curso de SER 6 meses 
después 
del Curso 

Sanación de  
Coherencia 
Regenerativa  (SCR) 

Nivel 2 - Taller 
Superior de SER 
Maestro/a 

Taller de SCR 6 meses 
después 
del Taller 

Armonización Mental-
Emocional (AM-E) 

Nivel 3 - Taller 
Complementario 
de SCR 
Maestro/a 

Taller de AM-E 6 meses 
después 
del Taller 
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La sintonización en la sanación con energías 
canalizadas 

Desde el comienzo del sistema 
Reiki, fundado por el japonés 
Mikao Usui en 1922, la mayor 
parte de los sistemas de 
sanación mediante energías 
canalizadas cuentan con una 
sintonización como paso previo 
a la práctica del mismo. 

La iniciación o sintonización es 
una ceremonia que llevan a cabo 
los Maestros/Profesores de 
dichos sistemas con el objetivo 
de que los alumnos de sus 
cursos y talleres comiencen a 
canalizar energía armonizadora desde ese momento. 

Las sintonizaciones ejercen sobre los receptores una modificación 
energética inmediata, de tal manera que en adelante cada alumno 
podrá conectarse con la energía a canalizar cuando lo considere 
oportuno (tan solo con la intención y, generalmente, tras seguir un 
sencillo protocolo de conexión). 

Aunque para lograr después de la sintonización una canalización 
energética notable, casi siempre será necesario que los alumnos 
practiquen con cierta asiduidad el protocolo de conexión y se auto-
apliquen un tratamiento. 

Debido a que las iniciaciones implican transformaciones a nivel 
energético, son muchos los alumnos que posteriormente y durante 
un tiempo experimentan “crisis”, con posibles efectos tanto sobre el 
cuerpo físico como a nivel mental-emocional: 

 Algunos síntomas físicos temporales pueden ser más 
sudoración, aumento de las evacuaciones intestinales, dolor 
de cabeza, etc. 

 Como síntomas mental-emocionales podríamos señalar el 
malestar emocional, la melancolía e incluso la ansiedad por 
un período indeterminado. Por eso, quienes padezcan 
esquizofrenia o trastorno bipolar, tengan depresiones o 
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manifiesten dependencia de sustancias tóxicas, no presentan 
el perfil adecuado para recibir sintonizaciones energéticas 
(ya que podrían agudizarse sus dolencias). 

Nota: Las sintonizaciones afectan tanto a los receptores como al 
Maestro/Profesor que las aplica (frecuentemente, junto a los 
posibles efectos positivos suele implicar para este último al menos 
un notable cansancio). 

 

Sintonización en los sistemas de sanación fundados 
por Carlos Calvo 

SISTEMA SINTONIZACIÓN 

Christ Energy Healing 

(CEH) 

En todos los Cursos y 
Talleres 

Sanación con Energía Primordial 

(SEP) 

En todos los Cursos y 
Talleres 

Sanación Fotónica 

(SF) 
NO (*) 

Sanación con Luz 

(ScL) 
SÍ 

Sanación con Energía Regenerativa 

(SER) 
SÍ 

Sanación de Coherencia Regenerativa 

(SCR) 
SÍ 

Armonización Mental-Emocional 

(AM-E) 
SÍ 

(*) En los sistemas que carecen de sintonización, cabe la posibilidad de que 
algunos alumnos necesiten cierta práctica hasta comenzar a canalizar (por eso 
se recomienda que ya sean practicantes de un sistema de sanación con 
energías). 
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Linaje o cadena de sintonizaciones 

 Denominamos linaje a la cadena de sintonizaciones que une 
al practicante de un sistema de sanación mediante energías 
canalizadas con el Fundador del mismo.  

 Ahora bien, como solo los Maestros/Profesores van a poder 
transmitir el sistema mediante sintonizaciones, en general 
únicamente se aplica el concepto de linaje a quienes han 
participado en un Curso de Maestría.  

Maestro/a Fundador/a 

del sistema de sanación 

 

Maestro/a 

Primer linaje 

 

Maestro/a 

Segundo linaje 

 

Maestro/a 

Tercer linaje 

 

Lo fundamental para ser buen practicante de un sistema de 
sanación con energías canalizadas consistirá, junto a la actitud y 
la capacidad individual, en mantener una práctica habitual mediante 
auto-tratamientos. 
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Ahora bien, al margen de nuestra actitud y de nuestras capacidades 
iniciales, hay dos factores externos que pueden influir en la 
canalización durante las primeras sesiones de nuestra práctica: 

 La calidad como Maestro/Profesor de quien nos haya 
sintonizado. 

 El linaje de nuestro Maestro/Profesor o cercanía al fundador 
del sistema en la cadena de sintonizaciones. 

Pero esa influencia será únicamente temporal, durante las primeras 
prácticas (después primará la calidad y la persistencia en las 
mismas por parte de cada alumno). 
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Chakra Octavo – Estrella del Alma 

El Canal Central de energías 
en correspondencia con el 
cuerpo físico finaliza en su 
parte superior con el Séptimo 
Chakra – Corona, sobre la 
cabeza. A unos 20 cm del 
anterior y ya sin 
correspondencia con el 
cuerpo físico, se encuentra el 
Octavo Chakra – Estrella 
del Alma. 

El Alma inmortal, que no se 
diluye con la muerte y nos 
acompaña de encarnación en 
encarnación, es la encargada 
de recordarnos de manera 
subconsciente las misiones 
que corresponden a los 
diferentes momentos de 
nuestra vida presente. 

Las misiones de vida se 
ponen de manifiesto en todo 
aquello que, de manera conjunta: 

1. Sana nuestras heridas. 
2. Nos reafirma la autoestima. 
3. Nos ayuda a crecer como personas. 
4. Nos permite ser útiles a los demás. 

Estar cumpliendo las misiones de vida aporta la percepción 
intuitiva de estar siguiendo el camino adecuado y de, globalmente, 
estar haciendo lo conveniente en cada fase de nuestra vida 
presente. 

Cumplir las misiones de vida libera karma negativo, acrecienta 
méritos y facilita el sendero del dharma. Asimismo, evita que en una 
encarnación siguiente hayamos de volver a intentar finalizar las 
misiones no completadas en su momento (además, cuando una 

https://lamenteesmaravillosa.com/dharma-un-camino-hacia-el-entendimiento-y-sentido-vital/
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misión no se realiza en las circunstancias iniciales previstas, puede 
que su “repetición” termine resultando más incómoda). 

En general, el Alma se conecta al sistema energético de las 
personas a través del Octavo Chakra del Canal Central. Así que si 
el Octavo Chakra se muestra activo y brillante, junto con un Canal 
Central limpio, luminoso, dinámico y de paredes firmes, ello 
facilitará que la persona pueda captar de manera intuitiva qué 
misiones de vida le corresponden y ha de intentar en ese 
momento. 

Por el contrario, si el Octavo Chakra se muestra bloqueado u 
oscuro, o bien el Canal Central aparece sucio, sombrío, inactivo y 
con paredes débiles, la persona encontrará grandes dificultades 
para captar de manera intuitiva sus misiones de vida. 

Si bien lo común es que el Alma esté conectada con el Octavo 
Chakra, no siempre ocurre así. 

Tener establecida la conexión con el Alma a través de un chakra 
más alto que el 8º, es bastante probable que lleve a pensar, sentir y 
actuar de un modo peculiar, que no podríamos calificar de 
inarmónico. Se tratará de personas con tendencias espirituales y 
puede que con algunas dificultades para manejar las relaciones 
personales y los asuntos cotidianos. 

En cambio, quienes tengan establecida la conexión con su Alma a 
través de un chakra por debajo del 8º, sí manifestarán por ello 
aspectos inarmónicos (más llamativos y complejos cuanto más 
alejada esté la conexión del Octavo Chakra).  

Pueden presentarse diversas complejidades relacionadas con el 
Alma: 

– A veces ocurre que un fragmento del Alma se ha quedado 
anclado a un tiempo pasado o a una vida anterior (habitualmente 
debido a una experiencia traumática); pues bien, mientras no se 
incorpore de nuevo ese fragmento al Alma, ésta no podrá 
desarrollar su papel orientador de modo pleno. 

– Más complejo es el hecho de quienes tienen alojada el Alma en 
otro plano o en otro universo. Cuando ocurre esto, la persona 
presentará en su Canal Central una especie de antena repetidora, 
con la función de establecer conexión con el Alma (conexión que 
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nunca podrá ser de la misma calidad que cuando se establece 
directamente a través del Chakra Octavo del Canal Central). Esto 
podría darse con cierta frecuencia en quienes hayan encarnado por 
vez primera en el planeta Tierra, si aún mantienen conexiones con 
su “mundo anterior”. Serán personas que de alguna manera “viven 
en su mundo” y les cuesta adaptarse a los condicionantes del 
entorno.  

– Incluso puede ocurrir que la propia persona mantenga prisionera y 
“anulada” su Alma dentro de una cosmovisión errónea (sea por 
mentalidad estática, educación coercitiva, influencia de líderes 
sectarios o cualquier otra causa).  

En realidad, la casuística de la situación del Alma de las personas 
puede ser de lo más variada.  

Para tratar las inarmonías de la situación del Alma, serán 
necesarios tres pasos: 

1. Lograr evaluar de manera certera la situación del Alma. 
2. Que la persona decida libre y conscientemente qué 

desea modificar al respecto, si es que decide 
planteárselo. Habrá que tener en cuenta que, en 
ocasiones, el receptor no deseará cambiar su statu quo 
vital por diferentes motivos. Incluso podría darse una 
especie de “horror al vacío” por lo que pueda venir 
después (ajustándose al popular refrán de que “más 
vale lo malo conocido que lo bueno por conocer”). 

3. Que el terapeuta cuente con las técnicas y la capacidad 
necesarias para orientar y ayudar a llevar a cabo las 
modificaciones que el receptor haya decidido. 
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¡I M P O R T A N T E!  

Los Grandes Maestros y los Maestros Regentes de Sanación con Energía 

Primordial también lo son del sistema Christ Energy Healing y pueden llevar a cabo 

sesiones específicas para tratar el karma familiar y/o personal, así como facilitar la 

renuncia a dependencias. 

Esta aplicación es muy efectiva para evolucionar personalmente; también para 

comenzar a mejorar enfermedades crónicas e inarmonías familiares. 

 

Los receptores de tratamientos energéticos pueden experimentar crisis de 

sanación de características y duración no previsibles. Por eso, quienes 

padezcan esquizofrenia o trastorno bipolar, padezcan depresiones o 

manifiesten dependencia de sustancias tóxicas, deben consultar su caso. 
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Órganos y emociones inarmónicas 

Las emociones inarmónicas 
intensas que se repitan con 
frecuencia, hasta el punto de 
derivar en algunos casos en 
actitudes y sentimientos, 
pueden afectar negativamente 
a órganos de nuestro cuerpo. 

Según la Medicina 
Tradicional China, las 
distintas emociones y 
actitudes inarmónicas están 
relacionadas con órganos 
concretos (por lo que 
tratándolos podría mejorar el 
estado de ánimo de las 
personas). 

Aplicando energías 
armónicas de alta vibración 
a los órganos 
correspondientes y a los 
chakras que les afectan, 
también podremos contribuir a 

armonizar las emociones y actitudes asociadas 

Pulmones (Chakra Cardíaco): melancolía, tristeza, desapego. 

Corazón (Chakra Cardíaco):  

a) Hacia uno mismo: inquietud, ansiedad, tristeza, melancolía, 
pesimismo, desesperación. 

b) Hacia otros: rencor, resentimiento, odio. 

Hígado (Chakra del Plexo Solar): irritabilidad, frustración, 
amargura, intolerancia, ira, rencor, resentimiento.   

Vesícula biliar (Chakra del Plexo Solar): amargura, crítica, 
envidia.  
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Páncreas (Chakra del Plexo Solar): contrariedad por conflictos 
familiares relacionados con actitudes posesivas y aspectos 
materiales. 

Estómago (Chakra del Plexo Solar): hiperresponsabilidad, 
preocupaciones, ansiedad.      

Bazo (Chakra del Plexo Solar): preocupaciones, ansiedad.    

Intestino delgado (Chakra Sacro): preocupaciones, ansiedad.  

Riñones (Chakra Raíz): inseguridad, temores, desvalorización de 
uno mismo, aislamiento. (*) 

(*) Los temores e inseguridades también pueden afectar a las 
rodillas y a los muslos (ambos relacionados con el Chakra Raíz). 
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Reforzar el sistema inmunológico con 
energías canalizadas 

 

Desde el punto de vista 
energético, reforzar el sistema 
inmunológico de manera 
adecuada mediante energías 
armónicas canalizadas requiere: 

1. SERENAR AL RECEPTOR 

 Aplicar Reiki o cualquier 
otra energía sanadora 
canalizada con intención de 
serenar. 

 Tratar los parietales, los 
omóplatos y el plexo solar. 

2. ALIVIAR POSIBLES 
MOLESTIAS 

 Probablemente lo más 
rápido y eficaz sean las 
técnicas específicas para 
aliviar dolores del sistema 
Sanación Fotónica.   

3. LIMPIAR EL CANAL CENTRAL 

 En principio, el sistema más recomendable para limpiar el 
Canal Central es Sanación con Energía Primordial.  

 Si hubiera que expulsar energías inarmónicas del Canal 
Central recurriremos al sistema Christ Energy Healing – 
Sanación Crística. 

4. DISMINUIR LA INSEGURIDAD 

Aplicar energías sanadoras canalizadas en: 

 Chakra Raíz. 
 Muslos. 
 Rodillas. 
 Pies. 
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5. ALIVIAR LA POSIBLE ANSIEDAD 

Aplicar energías sanadoras canalizadas en: 

 Chakra Sacro. 
 Chakra del Plexo Solar. 

6. POTENCIAR LA VITALIDAD 

Aplicar energías sanadoras canalizadas en: 

 Chakra Raíz. 
 Riñones. 
 Tantien. 

7. REFORZAR EL SISTEMA INMUNOLÓGICO 

Aplicar energías sanadoras canalizadas en los órganos que 
intervienen. 

Primeramente, con la intención de potenciar de manera armónica 
las funciones inmunológicas de los ganglios linfáticos y de la de 
la médula ósea: 

 Desde el Chakra Corona, aplicar energías sanadoras 
canalizadas a los ganglios linfáticos y a los huesos. 

 Desde los pies, aplicar energías sanadoras canalizadas a 
los ganglios linfáticos y a los huesos. 

 Sirviéndonos de una imagen virtual del receptor, podemos 
canalizar las energías sanadoras poniendo una mano sobre 
el Chakra Corona y la otra bajo los pies.  

Después, aplicar energías sanadoras canalizadas en: 

 Nariz. 
 Chakra Laríngeo. 
 Timo. 
 Intestino delgado. 
 Bazo. 

8. POTENCIAR LA SESIÓN 

Se puede potenciar y mantener el refuerzo del sistema 
inmunológico aplicando estructuras energéticas sanadoras con 

https://www.stanfordchildrens.org/es/topic/default?id=the-immune-system-90-P04768
https://www.stanfordchildrens.org/es/topic/default?id=the-immune-system-90-P04768
https://es.wikipedia.org/wiki/Ganglio_linf%C3%A1tico
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9dula_%C3%B3sea
https://es.wikipedia.org/wiki/Intestino_delgado
https://es.wikipedia.org/wiki/Bazo
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los sistemas Sanación Fotonica y/o Sanación con Energía 
Primordial.  

 

En general, las sesiones de 

sanación de los sistemas 

fundados por Carlos Calvo se 

realizan con el receptor sentado 

y mediante pases de manos sin 

contacto – Quienes padezcan 

esquizofrenia, trastorno bipolar, 

estén pasando una depresión o 

tengan dependencia de 

sustancias tóxicas, deben 

consultar su caso 
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Una visión complementaria de las dolencias 
de tipo crónico 

La medicina establece diferentes causas por las que aparecen las 
enfermedades crónicas, destacando: 

- la predisposición genética. 
- la alimentación inadecuada. 
- determinados factores ambientales. 
- los trastornos del sueño. 
- la falta de ejercicio. 
- las emociones negativas. 

Evidentemente, quienes padezcan una enfermedad crónica deben 
atenerse en todo momento a las prescripciones del personal 
sanitario.   

Sin embargo, de manera complementaria y desde un punto de vista 
esotérico de las dolencias crónicas, podría matizarse:  

 Las dolencias crónicas debidas a predisposición genética son 
las que mejor pueden tratarse complementariamente con 
energías (siempre que la persona esté respetando las 
recomendaciones médicas que haya recibido). 

 Es obvio que la alimentación inadecuada, los factores 
ambientales y la falta de ejercicio no entran en el ámbito de 
los tratamientos energéticos. 

 En lo que se refiere a los trastornos del sueño y las 
emociones negativas, cabría la posibilidad de ayudar 
mediante una intervención energética.  

 Ahora bien, si la dolencia crónica está asociada al karma 
personal, desde el punto de vista energético primero sería 
necesario tratar este y después centrarse en aliviar aquella 
(se recomienda especialmente la técnica que se enseña en el 
Taller de la Enseñanza Sagrada, penúltimo nivel del sistema 
Christ Energy Healing).  

 Si la dolencia crónica estuviese ligada al rol de chivo 
expiatorio familiar involuntario, energéticamente habría que 
tratar primero ese asunto (de un modo semejante al del 
karma) y después pasar a aliviar la dolencia. 

 Ahora bien, cuando el rol de chivo expiatorio familiar es 
voluntario (no consciente en esta encarnación, pero "decidido" 
antes del nacimiento "como servicio a la familia", adoptando el 
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rol de "personaje redentor"), la intervención energética se 
hace especialmente complicada. 

 Para la eficacia de los tratamientos energéticos de las 
dolencias crónicas, es importante que los sanadores sean 
capaces de distinguir cuando están asociadas al karma 
personal, al rol de chivo expiatorio familiar involuntario o al rol 
de chivo expiatorio familiar voluntario. Para esto podrán 
servirse de su intuición y de técnicas como la lectura de 
Registros Akáshicos (dentro del sistema Christ Energy 
Healing se imparte un curso específico después del Taller del 
Espíritu Santo y la Divina Presencia). 

A tener en cuenta:  

 Sanación con Energía Regenerativa y 
Sanación de Coherencia Regenerativa 
pueden ser unos sistemas bastante 
eficaces para mejorar o al menos aliviar 
las dolencias crónicas y similares, 
siempre que se le apliquen al receptor 
en las fases iniciales de las mismas; en 
cambio, si se aplican a dolencias 
cronificadas desde hace tiempo 
probablemente solo cabría esperar 
ligeras mejorías.   

 Al comienzo de un tratamiento, lo 
aconsejable es pactar con el receptor un 
número concreto de sesiones iniciales (según 
sus circunstancias personales y dejando para 
más adelante la posibilidad de aplicar alguna 
más). 

 IMPORTANTE: Cuando se trate de dolencias 
crónicas conviene que sea significativo el 
número de sesiones iniciales cercanas en el 
tiempo, ya que es improbable que unos 
pocos tratamientos seguidos resulten 
eficaces para ese tipo de inarmonías. 

 OBSERVACIÓN: A la hora de  recibir 
tratamientos y tal como ocurre con los 
diferentes sistemas de canalización de energías, quienes 
padezcan esquizofrenia, trastorno bipolar, una depresión o 
dependencia de sustancias tóxicas, deben consultar su caso. 
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Cómo pedir al Universo 

La frase clásica nos recuerda: 
“Ten cuidado con lo que 
pides, porque te puede ser 
concedido” y luego ya no 
tiene remedio, añadiría el 
sentido común…  

Así que, siendo conscientes 
de que nuestras peticiones 
pueden ser escuchadas, es de 
gran trascendencia que las llevemos a cabo adecuadamente. 

ALGUNAS OBSERVACIONES A TENER EN CUENTA  

 Pedir únicamente aquello que nuestro Ser Interno sienta 
profundamente como conveniente. 

 Para acceder a nuestro Ser Interno podemos recurrir a 
técnicas meditativas, de tal manera que logremos el silencio 
de la mente para poder escuchar nuestra auténtica voz 
interna. 

 Es muy importante realizar la petición de una manera clara, 
exponiendo con exactitud aquello que deseamos recibir. 

 Además, para ser atendidas, es imprescindible que las 
peticiones vayan acompañadas de emoción y sentimiento. 

 Como nunca vamos a tener la certeza absoluta de qué es lo 
más conveniente para nosotros aquí y ahora, es 
recomendable añadir después de la petición la fórmula “…si 
es lo más conveniente para mí, en armonía con el 
Universo”. 

 Cuando la petición afecte a otra persona, resulta 
completamente imprescindible que añadamos la fórmula “…si 
es lo más conveniente para él (para ella, para ellos o para 
ellas), en armonía con el Universo”, ya que realizar 
demandas para otros implica intentar modificar el transcurso 
de su vida (con las consecuencias kármicas que podría llegar 
a acarrear). 
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 Conviene añadir finalmente “Ya está concedido. Gracias”, 
como si realmente lo solicitado ya se hubiera hecho realidad. 

 Las peticiones expresadas en voz alta son más efectivas que 
las realizadas solo mentalmente. 

 Las peticiones escritas y firmadas son especialmente 
efectivas. 

 Si aplicamos a las solicitudes energías de alta vibración, 
estaremos potenciándolas. 

EL KARMA CONDICIONA 

 Hemos de tener en cuenta que el karma personal puede 
dificultar notablemente e incluso impedir la concesión de 
determinadas solicitudes concretas (si bien es cierto que 
cuando la persona se involucra con responsabilidad y es 
tratada con las técnicas pertinentes, puede lograr 
importantes remisiones del karma negativo que le esté 
condicionando). 

 Ciertamente, el Universo podría amnistiar el karma negativo 
de alguien en un instante (eliminándolo del todo o en parte), 
pero sin duda somos conscientes de que eso solo ocurrirá 
muy excepcionalmente, ya que nuestra evolución personal se 
basa en tener experiencias vitales, aprender de los errores y 
asumir las consecuencias de nuestros actos en las diferentes 
encarnaciones. 

 En consecuencia, tendremos que aceptar que, habitualmente 
y de manera general, el karma negativo de una persona 
influirá en que pueda recibir o no determinados favores, por 
más que los solicite. 

EL PESO DE LAS CADENAS 

 A veces, el rol de chivo expiatorio familiar, voluntario o no, 
podría dificultar que nuestras solicitudes sean atendidas. 

 También las dependencias en forma de devociones 
inadecuadas y promesas eternas que nos aten a 
situaciones de otras vidas, podrán limitar las posibilidades de 
ser escuchados. 
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 Ahora bien, si quienes se encuentren en esas circunstancias 
se involucran con responsabilidad y son tratados con las 
técnicas pertinentes, podrían llegar a liberarse de 
numerosas cadenas del pasado. 

LAS PROMESAS NO SIRVEN 

 Si buscamos asegurarnos la concesión de una demanda 
expresando promesas (“si se me concede tal cosa, 
prometo hacer tal otra”), conviene que sepamos que el 
Universo no se dejará influir por esos intentos de 
“manipulación”, menos aún cuando provengan de personas 
con formación y criterio. 

 Ciertamente, los actos virtuosos crean karma positivo y 
quienes lo acumulen estarán en mejor situación para solicitar 
ayudas para sí mismos y para otros, pero los actos 
meritorios han de realizarse siempre antes de expresar 
peticiones y sin esperar nada a cambio, solo por compasión y 
el afán de actuar conforme al dharma. 
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ANEXO 1: Vórtices telúricos en lugares 
públicos de la ciudad de Madrid 

A continuación se indican algunos vórtices telúricos situados en 
espacios públicos de la ciudad de Madrid (España) 

Ahuehuete – Parque del Retiro  
 

 
Vórtice telúrico en el lugar que ocupa el Ahuehuete 

Gruta del estanque del Palacio de Cristal – Parque del 
Retiro 

 

 
Vórtice telúrico en la terraza de la gruta 
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Vórtice telúrico en la gruta 

Plaza de Santa Ana  
 

 
Vórtice telúrico cerca del monumento a 

Calderón de la Barca 
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Vórtice telúrico donde se encuentra la 

estatua de Federico García Lorca 

Plaza de Ramales 
 

 
Vórtices telúricos en la plaza de Ramales 
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Plaza de los Carros 
 

 
Vórtice telúrico en el pavimento, frente a una puerta cancelada de la iglesia 

de San Andrés 

 

 
Vórtice telúrico en la esquina suroeste del muro 

exterior del ábside de la iglesia de San Andrés 
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Antiguo ábside de la iglesia de Santiago 
 

 
Vórtice telúrico en el antiguo ábside de la iglesia de Santiago, 

señalado en el pavimento de la calle Santa Clara 
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ANEXO 2: Vórtices telúricos en lugares 
públicos de la ciudad de Burgos 

A continuación se indican algunos vórtices telúricos situados en 
espacios públicos de la ciudad de Burgos (España) 

Cerro de San Isidro  

 
Vórtice telúrico en el centro del mirador 
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Círculo de Tilos – Parque del Parral  
 

 
Vórtice telúrico en el centro del Círculo de Tilos 

Plaza de Luis Martín Santos  
 

 
Plazuela oeste de la plaza - Vórtices telúricos en el centro y en cada uno de 

los cuatro bancos 
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Plazuela al oeste del Mausoleo de El Empecinado  
 

 
Vórtice telúrico en el centro de la plazuela 

 

 

 
 

 

 



 SANACIÓN CON ENERGÍAS – Carlos Calvo 

 

Página 38 de 43 

 

Campa de la iglesia de la Blanca – Cerro del Castillo 
 

 
 

 
Vórtices telúricos en el centro de la campa y en el borde elíptico de la misma 
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Última estación del Vía Crucis – Cerro del Castillo  
 

 
Cerro del Castillo - Vórtice telúrico en la última estación del Vía Crucis 
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Escalera de la muralla – Zona del Arco de San Esteban 
 

 
Vórtice telúrico en una plataforma situada al oeste de la escalera 

Plaza de Aragón 
 

 
Vórtice telúrico en el centro de la plaza, donde está el olivo 
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Plaza del Doctor Emilio Giménez Heras 
 

 
Vórtice telúrico en el centro de los “caminos” 

Fuente del parque de la calle Alfonso VIII 
 

 
Vórtice telúrico en el centro de la fuente 
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Arco de San Martín 
 

 
Vórtice telúrico junto al Arco o Puerta de San Martín 
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Mental-Emocional 

 

Maestro de "Reiki" - Sistema Usui Japonés Tradicional y Occidental 
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